DOURO INTERNACIONAL
DE
Caros Associados, 1% A m m mm

No seguimento das varias iniciativas do Pelourdutail e Recreativo, temos o prazer de anunciar
a realizacdo de mais uma Excurséo, desta vez faoam Internacional.

Assim sendo, iremos apreciar a beleza Unica ealauntre a Praia Fluvial da Congida, e La Code
(Mieza), percorrendo uma viagem abragada por daigues Naturais cheios de romantismo, Douro Intééwnal e
Las Arribas del Duero. Os nossos olhos avistardotemitorio onde o homem se assumiu como constrdiéor
paisagem, cultivando Amendoais, Olivais, Pomarémbas.

As Arribas oferecem-nos um “excesso” de Natureralecapetece ficar horas sem fim, onde é
tudo contemplativo, perante o enigmatico Pinheotit&io, Bosques de Zimbro, Carrascos e Lod8es,appreitam
as margens do Rio.

Ao longo do Douro, observamos uma sensivel comdeidi@ Aves que escolheu este lugar para o
habitat: A Cegonha Negra, o Grifo, a Aguia Redlgaia de Bonneli, o Milhafre e o Abutre do Egipto.

Ha magia nestas paragens! O visitante encontra maguMundo a parte, um Mundo que se
manteve esquecido, e por esse motivo, intacto @oiex protegido dos excessos e das confusdes...

Um Mundo que se quer manter assim... S6 nos restaabnca de espanto e entregar a alma a
Natureza.

- 18 JUN/10 (62 FEIRA)

14H00 Partida da Portaria da TAP em Autocarro disino
18H30 Chegada ao Hotel Parador de Almeida (antigsdtla Nossa Senhora das Neves), Check In
20H00 Jantar no Hotel

- 19 JUN/10 (SABADO)

Pequeno-Almoco

08H30 Partida para Freixo de Espada a Cinta

10HO00 Passeio de Barco pelo Douro Internacional,

13H00 Almoco em Local a Designar

15H00 Visita a Freixo de Espada a Cinta (Torre biggnal da Igreja Matriz, Pelourinho e Centro de
Artesanato, e Miradouros da Cruzinha (Lagoaca)ne@eDuréo (Poiares)

18H30 Regresso ao Hotel

20H00 Jantar no Hotel

- 20 JUN/10 (DOMINGO)

Pequeno-Almocgo / Check Out

09HO00 Partida para a Cidade da Guarda
10HO00 Visita livre a Cidade da Guarda (Ex. Sé GalddViuseu)
12H00 Partida para a Cidade da Covilha
13H00 Almoco Buffet no Hotel Tryp D. Maria (Covilha
15H00 Regresso a Lisboa
18H00 Chegada a Lisboa (Portaria da TAP)
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CILUBE /

TAP PORTUGAL /

PRECOS PROGRAMA TOTAL

PRECOS POR PESSOA NA BASE DE QUARTO DUPLO

Sacios Efectivos, Conjuges e filhos com mais darids -200,00
Sacios Auxiliares, Conjuges e filhos com mais ded@s - 205,00
Familiares e Amigos de Sdécios Efectivos com maig2lanos - 210,00

PRECOS POR PESSOA EM QUARTO SINGLE

Sdcios Efectivos, Cénjuges e filhos com mais darids 240,00
Sdcios Auxiliares, Cénjuges e filhos com mais dead@s - 245,00
Familiares e Amigos de Soécios Efectivos com mais2lanos -250,00

FORMAS DE PAGAMENTO

Em dinheiro ou cheque no acto da inscricdo

Por cheques pré datados até 30 de Julho

Por desconto no Vencimento em prestacdes até 30lle

NOTAS

O Evento s6 se realizard com um minimo de 50 psssseritas.

O Programa apresentado € do ‘tipedo incluido”, contemplando Transporte, Alojamento, todas asigtas, e
passeio de Barco, e podera eventualmente serdatpoa motivos imprevistos.

AS INSCRICOES TERMINAM IMPRETERIVELMENTE NO DIA 07 _DE JUNHO

O Pelouro Cultural e Recreativo

Jodo Fernandes Rodrigues
Vice-Presidente

Circ.n® 108/PCR/12Maio/10
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